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Příloha č. 8 ke standardu č. 3
SEZNAM VĚCÍ
Seznam nutných věcí při zavedení služby:
· platný občanský průkaz 

· průkaz zdravotního pojišťovny
· posudek praktického lékaře o zdravotní stavu

· kopii rozhodnutí o přiznání příspěvku na péči
· pokud máte zákonného zástupce, doložit rozhodnutí soudu

· finanční hotovost dle uvážení

· léky, které užíváte alespoň na 1 týden
· inkontinenční pomůcky

· kompenzační pomůcky (brýle, naslouchátko, francouzské hole, chodítko, invalidní vozík).
Seznam doporučených věcí: 
Oblečení: 
· spodní prádlo – kalhotky, trenýrky, košilka, nátělník (min. 5 ks)

· pyžamo, noční košile (min. 5 ks) 

· tepláky, legíny, (min. 7 ks)

· kraťasy, šaty/zástěra (min. 3 ks)

· halenka, košile, triko s dlouhým rukávem (min. 5 ks)

· triko s krátkým rukávem (min. 10 ks)

· společenské oblečení (min. 1 ks)

· mikina, svetr, vesta (min. 5 ks) 

· bunda letní, zimní

· čepice, šátek 

· ponožky (min. 7 ks) 

· kapesníky

· domácí obuv, letní a zimní obuv
Vezměte si oblečení, na které jste zvyklí a rádi je nosíte. Doporučujeme pohodlné bavlněné věci. Vše by mělo být z nesrážlivých  materiálů – pereme v průmyslových pračkách. 

Toaletní potřeby:
Potřeby dle svých zvyklostí (mýdlo, šampon, hřeben, zubní kartáček a pasta, holení, pleťový krém, toaletní voda) v toaletní tašce, kelímek na protézu, toaletní papír, žínka (3 ks), ručník (5 ks), osuška (2 ks).
8

[image: image1.png]